
金門縣立金湖國民中學 110 學年度新生訓練行前通知 

一、新生訓練活動為遵守「室內 50 人、室外 100 人」規定，將分為兩場次進行，場次分配如下： 

1. 110 年 8 月 24 日(星期二)-701 班、702 班、703 班 

2. 110 年 8 月 25 日(星期三)-704 班、705 班、706 班 

金門縣立金湖國民中學 110 學年度新生始業輔導課程表 

110 年 8 月 24 日(星期二)-701 班、702 班、703 班 

110 年 8 月 25 日(星期三)-704 班、705 班、706 班 

節次 時間 分 課程 主持人 備註 

一 08：30-09：30 60 
自我介紹 

編班整隊 
導師 教室 

二 09：30-10：10 40 
集合 

基本操練 
學務處 戶外升旗場 

三 10：10-10：30 20 休息 導師 教室 

四 10：30-11：30 60 

校園巡禮 

（教務處、學務處、輔導室、

總務處、圖書館、餐廳） 

各處室主任 各處室 

各班出發時間流程圖 

時間 
8 月 24 日(二) 701 702 703 

8 月 25 日(三) 704 705 706 

10：30-10：40 教務處 圖書館 學務處 

10：40-10：50 餐廳 學務處 總務處 

10：50-11：00 輔導處 總務處 教務處 

11：00-11：10 學務處 教務處 餐廳 

11：10-11：20 總務處 餐廳 輔導處 

11：20-11：30 圖書館 輔導處 圖書館 

返回教室，準備環境整理離校 

二、新生訓練於上午 08:30 各班教室報到，新生編班名單預計 8月初公告本校首頁。 

三、新生訓練報到當日必須準備物品及工作如下： 

1. 穿著繡好學號之本校運動服。 

2. 可攜本校書包，裝帶個人物品及學校發放之資料。 

3. 如有個人藥品也請攜帶，貴重物品隨身保管。 

4. 疫情尚未完全穩定，全程請戴口罩參加。 

5. 新生訓練中包含室外課程，請務必攜帶水壺補充水分，並注意防曬。 

四、課程及活動中禁止使用手機，違者暫時由學務處保管，離校時歸還。 

五、如新生訓練不克參加，有請假需求者請先在上班時間（上午 08：00-12：00）來電本校生教組

（082-332612 分機 121）完成請假作業，如在新訓過程有請假需求者請親洽生教組填寫假單。 


