	金門縣金湖國民中學  111學年度第1學期  特教班課程計畫

	領域課程
/特需課程
	每週節數
	班級
	教學者

	社會技巧
	3節
	特教班
	鄭詠芸楊佳輝

	教學對象/年級
/障礙類別
	特教班，共5人：
蔡○萱/9年級/智能障礙

吳○騰/8年級/多重障礙(智能障礙+腦性麻痺)

陳○觀/8年級/多重障礙(智障障礙+肢體障礙)

陳○升/7年級/智能障礙

陳○嘉/7年級/多重障礙(智障障礙+聽覺障礙+罕見疾病：法洛氏四合症)

	議題融入
	(性別平等 (人權 □環境 □海洋 (品德 □生命 □法治 □科技 
□資訊 □能源(安全 □防災 (家庭教育 □生涯規劃 (多元文化    □閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 □原住民族教育

	學習重點
	學習表現：

特社1-I-1：分辨與表達基本的正向或負向情緒。
特社1-IV-1：分辨與表達矛盾的情緒。
特社1-IV-2：分析不同處理方式引發的行為後果。
	學習內容：

特社A-I-1：基本情緒的認識與分辨。
特社A-IV-1：兩難情緒的處理。

	
	1. 增進基本情緒的認識與分辨，運用對方的語調、表情、意圖，分辨對方的喜怒哀樂。
2. 運用適合的語調、表情、意圖，表達自己的喜怒哀樂、意圖。
3. 透過兩難情境，分析不同處理方式引發的行為後果。

	核心素養
	A自主行動

B溝通互動

C社會參與
	■ A1.身心素質與自我精進 

□ A2.系統思考與問題解決 

□ A3.規劃執行與創新應變
■ B1.符號運用與溝通表達 

□ B2.科技資訊與媒體素養 

□ B3.藝術涵養與美感素養
□ C1.道德實踐與公民意識 

■ C2.人際關係與團隊合作 

□ C3.多元文化與國際理解

	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	
	1-4
	常規建立與說明。
分辨情緒：喜怒哀樂、語調、表情、意圖。

	教學與評量說明
	1.教材編輯與資源：
(1)自編學習單與活動設計。

(2)網路教材參考。
2.教學方法：
(1)工作分析。

(2)多元感官。

(3)合作學習。

(4)多層次課程。
3.教學評量：
(1)檔案評量。

(2)觀察評量。

(3)實作評量。
	
	5-8
	表達情緒：喜怒哀樂、語調、表情、意圖。

	
	
	
	9
	第一次複習評量。

	
	
	
	10-14
	陷入兩難(一)：如何拒絕、幫忙與不幫。

	
	
	
	15
	第二次複習評量。

	
	
	
	16-19
	陷入兩難(二)：常見兩難事情、界線、勇敢表達立場。

	
	
	
	20
	綜合實作演練。


	金門縣金湖國民中學  111學年度第2學期  特教班課程計畫

	領域課程

/特需課程
	每週節數
	班級
	教學者

	社會技巧
	3節
	特教班
	鄭詠芸楊佳輝

	教學對象/年級

/障礙類別
	特教班，共5人：
蔡○萱/9年級/智能障礙

吳○騰/8年級/多重障礙(智能障礙+腦性麻痺)

陳○觀/8年級/多重障礙(智障障礙+肢體障礙)

陳○升/7年級/智能障礙

陳○嘉/7年級/多重障礙(智障障礙+聽覺障礙+罕見疾病：法洛氏四合症)

	議題融入
	(性別平等 (人權 □環境 □海洋 (品德 □生命 □法治 □科技 
□資訊 □能源(安全 □防災 (家庭教育 □生涯規劃 (多元文化    □閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 □原住民族教育

	學習重點
	學習表現：

特社1-I-1：分辨與表達基本的正向或負向情緒。
特社1-I-4：察覺自己與他人對自己的看法或態度。
特社1-I-5：在遭逢不如意事 件時，接受他人安慰並適當發洩情緒。
	學習內容：

特社A-I-1：基本情緒的認識與分辨。
特社 A-I-3：自我優弱勢的察覺。

	
	1. 增進基本情緒的認識與分辨，運用對方的語調、表情、意圖，分辨對方的喜怒哀樂。

2. 增進自我優弱勢的察覺，分析、覺察自己的優缺點。

3. 增進基本情緒的認識與分辨，並在遭逢不如意事 件時，接受他人安慰並適當發洩情緒。

4. 增進基本情緒的認識與分辨，並安慰對方。

	核心素養
	A自主行動

B溝通互動

C社會參與
	■ A1.身心素質與自我精進 

□ A2.系統思考與問題解決 

□ A3.規劃執行與創新應變
■ B1.符號運用與溝通表達 

□ B2.科技資訊與媒體素養 

□ B3.藝術涵養與美感素養
□ C1.道德實踐與公民意識 

■ C2.人際關係與團隊合作 

□ C3.多元文化與國際理解

	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	
	1-4
	常規建立與說明。
大家對自己的看法(一)：優缺點轟炸、改進方法、客觀評估、理想的榜樣。

	教學與評量說明
	1.教材編輯與資源：
(1)自編學習單與活動設計。

(2)網路教材參考。
2.教學方法：
(1)工作分析。

(2)多元感官。

(3)合作學習。

(4)多層次課程。
3.教學評量：
(1)檔案評量。

(2)觀察評量。

(3)實作評量。
	
	5-8
	大家對自己的看法(二)：收集比對別人及自己，不一樣的看法；對看法進行說明、舉例。

	
	
	
	9
	第一次複習評量。

	
	
	
	10-14
	安慰別人(一)：察覺對方情緒有狀況、察覺的方法。

	
	
	
	15
	第二次複習評量。

	
	
	
	16-19
	安慰別人(二)：尋問了解狀況、安慰的方式、專注地聆聽、一起想辦法解決。

	
	
	
	20
	綜合實作演練。


